搭平台 聚人心 共发展
——记高职学院管理系职业生涯规划暨创新创业校友返校座谈会

[image: C:\Users\Administrator\Desktop\1344b4d74888a84f2ad471631183ff5.jpg]值上海工程技术大学建校43周年返校日之际， 10月30号上午9：30-10：30，管理系特举行线上校友返校座谈会。本次座谈会由上海工程技术大学高等职业技术学院管理系主办、管理系学生党支部承办，特邀请优秀校友成俊颖、许福长卿、邓长琳为在校的学弟学妹就创新创业、出国、专升本等方面传经送宝。本次会议由武学慧老师主持，管理系学生党支部党章小组的成员及21级新生积极参与了本次线上校友返校座谈会。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\a0360b22d5fd70cf6d9013b2f8c929f.jpg]本次线上校友返校座谈会总共分为三个部分。第一部分是成俊颖、许福长卿、邓长琳三位校友的经验交流。首先，成俊颖学长为我们分享了他丰富的创新创业经验。成俊颖学长有10余年线下运营的经验，曾任上海统一超商便利有限公司（7-11）运营总监，统筹管理线下百余家店铺；还拥有5年线上运营的经验，先后任职于校园电商O2O八天在线平台全国运营总监；快消B2B惠下单平台新零售总监等。另外，成俊颖学长也拥有非常多的创业经验通过线下强执行，线上重推广的经营理念，成功创造了诸如“失恋博物馆”“星空艺术馆”“元素萌宠”等网红项目。成俊颖学长通过结合自身经历经验，为我们介绍了创新创业的艰辛与不易，并向我们展现了坚持不懈的精神及踏实吃苦在创新创业中的重要性，令我们受益匪浅。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\3ec4eecc38136de6e5f370a23f5d36c.jpg]其次，许福长卿学长为我们分享了其出国留学经验。许福长卿学长是上海工程技术大学高职学院17级国际商务（旅游及商务管理）中瑞合作办学专业毕业生，时为管理系学生党支部党员，后就读于瑞士格劳宾登应用科技大学。许福长卿学长以“知行合一 学以致用”为主题重点从国外学习、生活、文化及交流等方面为我们介绍了中国留学生在国外留学会面临的种种情况，并通过自身留学经验为我们提供许多有关国外留学的实用的宝贵意见。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\687e22bb9fdad3c141b1e211b334123.jpg]最后，邓长琳学姐为我们分享的一些有关专升本的经验和方法。邓长琳学姐是高职学院2017级国际商务专业毕业生，时为管理系学生党支部党员，2020年专升本后就读上海工程技术大学本科管理学院劳动与社会保障专业，目前正在备考研究生。邓长琳学姐为我们详细介绍了其在专升本考试前的准备工作及学习方法，着重对背靠心态进行了强调。一个良好的备考心态可以让你在备考期间更专注于学习，免于其他各种干扰因素的影响。同时，邓学姐也对大学期间学习及社会实践的妥善安排、目标的树立提出了建议。
在第二部分的自由提问环节，同学们分别向三位学长学姐就有关专升本、出国留学、创新创业方面上所遇到的问题，学长学姐们也为其做出了及时且有效的解答，耐心的为提问的同学们排忧解难，并表示随时可为学弟学妹提供线下帮助和咨询。
最后武老师对本次校友返校座谈会进行了总结。武老师再次对各位校友精彩真诚的分享表示了衷心的感谢，并勉励同学们不断探索聚焦自己大学三年的目标，脚踏实地、合理规划，认真学好专业课，并积极参与学校和社会实践，不断锻炼、提升自己的能力，为未来发展打下坚实基础。搭平台、 聚人心、共发展，希望一年一度的校友返校日能够凝聚程园学子，沟通情感、互通有无、共谋发展，厚积薄发，众志成“程”。 


                                    管理系 方兴宝 武学慧（文）
                                            王皖豫（摄）
                                           2021年10月30日
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Be honest with yourself,
learn in order to practise.
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